Skiff Cursussen Saar/Ratzeburg 2012
...met skiffen beginnen, of techniek verbeteren en ontspannen varen!

Deze internationale cursussen zijn vooral gericht op al die roeiers die
binnen de vereniging te weinig mogelijkheden vinden, hun techniek te
verbeteren danwel een goede start te maken in de skiff. Het programma
werd in 2011 uitgebreid. Naast de bekende roeitechniekweken in het
Noord-Duitse Ratzeburg, was er ook een cursusaanbod op de prachtig
gelegen rivier de Saar, in het westen van Duitsland vlakbij de grens met
Luxemburg. Met succes, alle cursussen in 2011 waren binnen twee
maanden volgeboekt!

Er is een speciale cursus voor beginnende skiffeurs met een goed
opgebouwd lesprogramma om zo op het rustige roeiwater van de Saar een
prettige en relaxte start te maken in de skiff. Gevorderde skiffeurs kunnen
kiezen tussen een lang weekend, een vierdaagse, of een zesdaagse cursus
(alleen in Ratzeburg) om hun roeitechniek (weer) bij te schaven. Op beide
locaties staan meerdere roeisessies, video-opnamen, analyse en roei-
instructie gericht op individueel niveau, op het programma.

Zowel in Ratzeburg als de Saar ligt het verblijf direct aan het roeiwater en
Is het aanbod inclusief volpension. Beide locaties worden omgeven door
veel natuur en bieden prima mogelijkheden voor wandelen en fietsen.
Kortom, leerzame en inspirerende dagen in de skiff, een verrassende
omgeving en vakantiegevoel!

Kijk voor de data en meer informatie op
www.roeiplezier.nl

Cursussen zijn er vanaf eind april tot en met begin september 2012,
Totaalprijs cursus en verblijf vanaf 542,- Euro.
Instructie in Nederlands, Duits, Engels, Frans.

Informatie: info@roeiplezier.nl > of bij Carla Beekman 020-6186580
( aanmeldingen worden op volgorde van binnenkomst behandeld)
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